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Thema: „Aufrecht in der Hingabe“ 

 

Seelen des Lichtes, das seid ihr. Seelen des Lichtes, wisst darum, dass ihr 

es seid. Spürt eure Kraft, spürt eure Kraft. Spürt euer Feuer, eure Stärke, 

eure Bereitschaft zu sein. Spürt euch in eurer Aufrichtung. Spürt euch in 

der großen Kraft der Hingabe, die ihr seid. Die Hingabe an das Leben, die 

Hingabe an das Höchste. Ihr seid groß. Ihr seid wahr, ihr seid offen. Ihr 

seid die Offenheit. Ihr seid bereit in Wirklichkeit. 

Die rote Flamme sei bei euch, um zu nähren diese Kraft, die ihr seid. Eine 

Kraft, die sich hin gibt, die vertraut, sie sich öffnet für das Höchste und 

bereit ist, ihm zu folgen. Sich ihm hinzugeben, sich führen zu lassen, mit 

ihm eins zu sein, ganz und gar, ihm zu dienen. Dem Ganzen zu dienen, 

dem Höchsten zu geben, für alles was ist und lebt. Wir könnt ihr am 

besten dem Höchsten in euch und in der Welt dienen? Indem ihr an eure 

Kraft glaubt, indem ihr sie spürt, indem ihr aufrecht seid und nicht klein. 

Indem ihr bewusst bereit seid. „Ich bin bereit. Nicht mehr ich selbst kleine 

Person zu sein, zu regieren, sondern ich bin bereit, mich führen zu lassen, 

durch die Hohe Kraft des Ich Bin. Ich bin bereit, die Kontrolle der kleinen 

Person, meiner kleinen Natur, loszulassen und sie zu überwinden, um in 

eine noch höhere Dimension zu gehen. Ich bin bereit, aufzusteigen in eine 

höhere Dimension meiner Person. Auch meine Person steigt auf in eine 

höhere Kraft. Ich bin ein Gebet an mir selbst. Ich bette mich in meine 

höhere Kraft. Ich bette mich in meine göttliche Kraft. Ich bette mich ein, 

in das Höchste, das ich bin und gebe mich dem hin. Ich gebe mich hin 

dem Höchsten und nicht dem Kleinen, voller Kraft und Vertrauen und 

lasse den Atem aus mir fließen. Dadurch lass ich die Ängste meiner Person 

los, lasse die Begrenzungen meiner Person los und atme das Offene, das 

Kraftvolle, die ganz große Kraft der Liebe. Der Liebe für alles 

Vollkommene, für alles Höchste, für alles was mich führt und alles kreiert 

hat. Für die Quelle, für das Sein in seiner Vollkommenheit. Es ist mein 

Befehl. Es ist meine Führung, es ist auch mein Sein. Es ist mein 

Anliegen und ich fließe hinein, ich schmelze hinein, gebe mich dort 

hin dem Lichtvollen, dem Liebevollen, dem Respektvollen, dem 

Achtungsvollen. Zu all dem gehöre ich ganz und gar“.  

Dieses ist die Kraft der Hingabe. Dieses ist die Kraft der Begeisterung und 

des Aufstiegs in eine höhere Dimension eures Seins. 

Spürt, dass ihr euch in dieser Energie befindet und dass aus der Ruhe, aus 

der Energie des Herzens, aus der Energie der Liebe ihr aufsteigen wollt 



und euch bereit fühlt, in eine höhere Dimension einzusteigen, sie zu sein, 

die unbedingte Weite eures Seins. Und seht und spürt, dass nicht nur ihr 

es erwünscht, sondern dass es die Bewegung in der Welt ist. Es ist die 

Bewegung in eine höhere Dimension. Das ist die wahre Natur der 

Bewegung in der Menschheit, wie auch immer sie versucht es zu leben, 

wie auch immer sie es anstellt. Durch ein großes Chaos, durch 

Missverständnis, durch falsche Verständnisse, durch Kampf, durch 

Rechthaberei, durch Missbrauch, durch Negativität, aber auch durch 

Positivität, durch Hoffnung, durch Kraft, durch Bewusstseinsveränderung; 

all das ist in der Bewegung. Alle Aspekte der Dualität, sind in der höchsten 

Bewegung. Sie vermischen sich, sie bekämpfen sich, damit sie sich 

vereinen können. Die Bedingungslosigkeit und die Hingabe an das Höchste 

sind die Energien, die helfen, dass diese Kräfte sich vereinen und aufhören 

zu bekämpfen. Spürt es in euch, denn es ist die Zeit. Es ist jetzt die Zeit, 

die aufsteigt, die beginnt, um euch und in euch. Auch in euch ist die 

Dualität und die Begrenzungen, die Ängste, die ja die Hingabe, die Liebe 

sozusagen bekämpfen, ihr widerstehen. All das ist in euren Zeiten überall 

zu spüren. Aber wisst um die Kräfte, die da sind, um euch aufsteigen zu 

lassen.   

Das Bewusstsein in euch und in der Menschheit will und wird aufsteigen.  

Vielleicht nicht so leicht und nicht so schnell, wie manche von euch es 

mögen würden und dennoch geschieht es, auf subtiler, sanfter und doch 

intensiver Weise. Die Kräfte, die am Werk sind, sind stark, weil alle 

Bewegungen in der Polarität der Dualität sehr sehr stark sind.  

Fürchtet nicht, sondern erfreut euch daran und vertraut und gebt euch 

den Energien hin, die euch wachsen lassen, in Kraft und Aufrichtung. Seid 

groß, so wie ihr es in Wirklichkeit seid. 

Empfangt die rote Flamme von Lady Nada und ihr werdet eure innere 

Kraft spüren und gleichzeitig eure Fähigkeit euch hinzugeben, ohne das 

eure kleine Person widersteht. Widerstände wollen sich auflösen. Und 

Widerstände sind der Ausdruck des negativen Pols in der Dualität. Atmet 

tief aus und nehmt die Kräfte, die da sind, um euch zu nähren, damit ihr 

das findet, was ihr seid: das Große, das Hingebungsvolle, das Liebende, 

das Freie, das Ruhende.   

So sei es!  


