
„Lady Clarity und Lady Nada“                  07.2026 

Thema: “Flamme der klärende Hingabe.“ 

 

Liebe Seelen.  

Liebe Seelen, empfangt das Licht. Empfangt das klare klärende Licht. 

Meine Flamme ist die Flamme der Klärung, der Klarheit und ich bringe sie 

zu euch, damit in euch viele Ebenen gereinigt werden, viele 

Seinszustände, viel Unterbewusstsein, denn da ist die Klärung notwendig. 

Seid nur die Ruhe, seid nur die Bereitschaft, seid nur die Offenheit, seid 

die Offenheit, dass es geschieht. Es wird auch zu euch gelenkt: die rote 

Flamme, die euch nährt, die euch wärmt, die euch stärkt in ein Loslassen, 

in ein „sich fallen lassen“, „sich ziehen lassen“, „sich aufgeben“, „sich 

hingeben“ in das Höchste, was ihr seid und auch in das Höchste, was ihr 

braucht. Dass ihr werdet wie ein Band, das gespannt war und losgelassen 

wird. Viel Energie wird frei, wenn das geschieht.  

Diese Energie der Hingabe der roten Flamme umhüllt euch. Und ich 

komme mit der klärenden Flamme des aquamarinen Strahls. Und bringe 

ein Wohlgefühl, ein klärendes Gefühl sanft aber klar. Reinige, kläre diese 

Mitte in euch, während die andere Energie gleichzeitig wirkt. So mildere 

ich das Feuer der roten Flamme und die rote Flamme verstärkt mein 

Wirken. Diese zwei Energien sind sehr stark in eurer Zeit, denn es muss… 

es will die Hingabe wachsen und es will gleichzeitig die Klärung in euch 

geschehen, bis die Klarheit über sich und andere über die Welt komme. 

Ein intensiver Prozess, wie wir wohl wissen, wie ihr selbst spürt. Es geht 

nicht nur um euch selbst in diesem Moment; es geht um das, was 

geschieht, in eurer Welt. Eine allgemeine Bewegung der Energien. Es 

bedeutet, dass ich mit der aquamarinen Flamme, in eurer Mitte, in euren 

starken intensiven Energien komme, um in der Mitte die Klärung zu 

bringen, in der Mitte der Menschheit, in der Mitte eines jeden Menschen. 

Viele werden es nicht verstehen oder wahrnehmen; es geschieht aber in 

jedem, in jedweder möglichen Art. Wer schon sehr geklärt ist, wer schon 

viel Klarheit über sich selbst erlangt hat, wird weiterwachsen, wird sie in 

Leichtigkeit, auch in Schnelligkeit erlangen. Andere, die keineswegs die 

Augen über sich selbst geöffnet haben, werden viel größere 

Schwierigkeiten haben und ein längeres und langsameres Tempo haben 

und eine längere Zeit brauchen. Das versteht sich von selbst.  

Spürt, wie ihr eingebettet seid, in der roten Flamme. Sie feuert euch an, 

in eurem Herzen zu sein. Eurem Herzen zu vertrauen, eurem Wesen in der 



Tiefe zu vertrauen, dem Göttlichen zu vertrauen. Allen Ebenen, so wie sie 

recht sind, zu vertrauen. Diese Energien stärken euch, euch in die 

Hingabe, in die Bedingungslosigkeit fallen zu lassen und hinein zu 

wachsen. Das lässt euch wachsen, das richtet euch auf, es wärmt euch 

aber auch, es nährt euer Herz. Es nährt die Energie in euch, die sehr stark 

wird. Manchmal sind die Energien so stark, dass ihr möglicherweise einige 

Beschwerden davon bekommt, solange ihr die Kraft nicht ganz nehmt. 

Dass ihr euch nicht ganz loslasst, in der Hingabe eures Seins. Dann denkt 

ihr vielleicht, „es ist zu viel Energie für mich, ich vertrage sie nicht, also 

bekomme ich Beschwerden“. So ihr zulasst und begrüßt, ehrt und achtet 

diese Kraft, als die Energie des Wachstums schlechthin, in Größe, in 

Hingabe, in bedingungslose Liebe, zu eurem absoluten großen Potenzial 

des Herzens, der Seele, dann wird die Energie angenommen. Sie wird 

euch so stark machen, so intensiv stärken, dass ihr euch selbst wundern 

werdet, wie viel Potenzial sich in euch entwickelt, wie viel Kraft ihr habt. 

Wie viel Hingabe an euer Dienen an das Höchste, an das Leben überhaupt 

leben könnt.  

Die kleine Person vermutet niemals, dass sie so viel Potenzial der Hingabe 

und der Kraft in sich trägt. Weil sie immer daran zweifelt, weil sie sich 

gerne lieber als Opfer begnügt, oder auch gefällt. Also kann sie diese 

Hingabe sich nicht vorstellen, oder auch nicht ertragen, oder auch nicht 

vermuten und sie bleibt kleiner, energieloser und oft in Bewusstsein des 

Opferseins. Dann spürt ihr die unglaubliche Wichtigkeit dieser Flamme in 

eurer Zeit, die sich überall ausbreitet und euch nährt, anfeuert zu etwas 

Großem, zu eurer Größe. Zu eurem Potenzial, zu eurem Plan, den Plan 

eurer Seele zu leben.  

Und da vieles blockiert, vieles als hinderlich in euch gespeichert ist… und 

ich spreche von den meisten Menschen, bin ich da sehr wirkungsreich, 

sehr intensiv, ich, die ich die aquamarine Flamme lenke. Sanft aber stark 

und intensiv. Ich lasse nicht mehr zu, dass Bewusstsein betrübt 

bleibe, dass die allgemeine Bewusstseinsebene der Menschheit so 

niedrig bleibt. Dass Unbewusstheit so herrsche, denn sie herrscht 

noch. Also muss ich auch intensiv wirken, um Klärung zu bringen, um die 

Geister zu öffnen. Und gleichzeitig lenke ich diese Flamme, die ich bin, in 

eure Zellen, in das Gedächtnis, das ihr seid. Ich wirke klärend…  

Ich werde jetzt stärker und stärker, das kündige ich an. Damit ihr es 

wisst, damit ihr euch aber darüber freut. Denn ich bringe auch Sanftmut 

und Wohlbefinden. Denn die Klarheit, so sie da ist in euch, in euren 

Zellen, in eurem Geist, in euren Emotionen, macht euch frei. Ihr werdet 

freigemacht von dem alten Ballast, der euch alles erschwert. Der die 



Bewusstheit zum Licht verhindert. Altgeglaubtes an das Dunkle, an das 

Unmögliche will gelöscht werden, will bereinigt, will aber auch erkannt 

werden. Deshalb wirke ich inmitten der Menschen, in der Mitte der 

Menschheit – ganz und gar. Und werde es für eine Weile tun, bis die 

Menschheit anfängt, sich wirklich zu verändern. Denn sie muss sich 

verändern, so wie ihr euch auch verändert, um mit euch zu wachsen. Mit 

allem was lebt, zu wachsen und ihr wachst mit uns allen, mit der 

Schöpfung, mit der Menschheit und ihr wachst für euch selbst.  

Kehren wir zu euch selbst zurück.  In eurer Mitte fließt die aquamarine 

Flamme der Klarheit und eingebettet in eurer Aura, in eurer Basis ganz 

besonders bis zum Herzen, werdet ihr genährt, mit der roten Flamme der 

Hingabe, der Stärke, der Stärke des Herzens, der Seele. Das macht dann 

eure Körperlichkeit stark, ihr braucht diese Stärke. Ein Feuer gibt kraft, 

aber verbrennt auch das Alte. Ihr seid dabei, Altes zu erkennen, zu 

verbrennen, zu lösen, zu löschen, zu bereinigen, zu klären, um euch in die 

Hingabe zu bewegen. Gleichzeitig wachst ihr, es geschieht zugleich. Denn 

unsere beiden vereinten Kräfte, so stark sie sind, bringen die lebendige, 

geklärte Hingabe auf allen Ebenen. Also werden Emotionen, Gedanken, 

geistige Bewegung in euch geklärt. Aber auch die Zellen eures Körpers 

und noch tiefer, das Gedächtnis der Zellen eures Körpers; sie werden 

geklärt, so bewegt, dass vieles verbrennt. So bewegt, dass das 

Gedächtnis sich beruhige, und das was belastet, sich auflöse. Das was 

euch nährt und was euch guttut, euer Potenzial wird gestärkt.  

Das bedeutet, dass ihr immer wieder Impulse bekommen werdet, was zu 

tun ist, was ihr könnt, was ihr wisst. Das gute Gedächtnis eures Potenzials 

wird sich immer wieder hier und da zeigen. Als Impuls des Wachstums, als 

Impuls für euren Plan, der zu tun ist. Neue Ideen, neue Bewegungen, all 

das geschieht gleichzeitig. Manche werden denken, „Oh das ist eine große 

Baustelle“, das bestätigen wir. Es ist eine große Baustelle. Fürchtet sie 

nicht, bejaht sie, wisst darum. Lasst euch führen, damit ihr an eurem 

Körper gestärkt bleibt. Damit ihr Nahrung empfangt, damit Heilung auf 

tiefster Ebene geschehe. Denn es ist das, was in Wirklichkeit geschieht. 

Ich erkläre nur den tiefen Prozess dieser besonderen Heilung. Damit in 

euch ein Tor des Aufrichtens, wirklich in eure größte Kraft, sich öffne. 

Damit ihr euer Potenzial tief innerlich in euch erkennt.  

Es ist Wachstum, großes Wachstum. Lasst euch berühren, bewusst. Seid 

wirklich entschlossen in diese Bereitschaft zu gelangen, dass ihr euch 

hingeben könnt, im Empfang unserer Flammen. Diese besondere Flamme, 

die wir bilden, ist die klärende Hingabe, die in eurer Zeit nun alles 

übertrumpft.  



Empfangt euer Licht, empfangt das Licht, empfangt unsere zwei Flammen, 

ganz bewusst und wisst, dass es ein Segen ist. Denn euer Herz wird 

immer stärker größer, hingebungsvoller und das dehnt euch aus. Das wird 

euch ausdehnen. Das heißt nicht, dass ihr in eine stressige, wie ihr sagt, 

Strebigkeit, Zielstrebigkeit, Strebsamkeit, Fleiß unbedingt leben müsst, 

das ist es nicht. Ein unglaublicher Fleiß könnte sich zeigen, dieser Fleiß gilt 

euch, gilt eurer Aufrichtigkeit. Bleibt dann ganz gelassen bei meiner 

Flamme, so ihr merkt, dass die rote Flamme euch zu viel erwärmt und 

anfeuert. Atmet ein die aquamarine Flamme und lasst euch wohlfallen in 

ein Wohlsein. Und dann werdet ihr erkennen, dass das Geistige in euch 

wächst, dass Heilung geschieht, sanft, klärend und dann folgt das Feuer… 

Liebe Seelen, es ist uns eine große Freude, dass ihr empfangen könnt die 

Erklärungen der großen Bewegungen, die in eurer Zeit geschehen. So ihr 

bewusst geklärt seid, wirkt ihr noch beruhigender auf eine Menschheit in 

Wallung, auf eine Menschheit in intensivster Transformation, auf eine 

Welt, die intensivste Transformation braucht.  

Es ist uns eine große Freude, dass euer Bewusstsein darüber geklärt sei. 

Und dass ihr dann noch besser für euch selbst wirken könnt und für 

andere.  

So sei es! 

Es spricht Lady Clarity, begleitet von der roten Flamme, meiner Schwester 

Nada.  


