~Lady Constance"

Thema: ,Die Kraft des Weitergehens in Vertrauen."

Liebe Schwestern, liebe Bruder,

ich komme zu euch, mit der gelben Flamme meines Seins, lenke diese
Energie tief in euer Herz, auch tief in eure Mitte, mit sehr viel Sanftmut,
aber auch mit intensiver Kraft. Eine Kraft, die sich oft versteckt, eine
Kraft, die oft nicht so sichtbar ist, die nicht so kraftvoll leuchtet, die aber
da ist und unbedingt euch nahren will. Gerade in euren Zeiten der groBen
Transformation.

Ich bin Lady Constance. Ich bringe in ihrer Wirkung die Kraft der
Ausdauer, die Kraft des Immer-Weitergehens in Vertrauen, des
Vertrauens auf lange Sicht. Nicht das ganz groBe exklusive Vertrauen,
sondern das kleine sanfte Vertrauen im Hintergrund - im Hinterkopf
sozusagen -, das ihr in eurer Person und in eurem Herzen, in eurem
Geiste braucht, auch dann in eurem Koérper braucht, dass diese Kraft
manifest wird. Die Ausdauer, den Weg zu gehen, in Zuversicht, in dieser
sanften Zuversicht. Dass ihr niemals aufgebt, dass ihr die Schritte weiter
macht, dass ihr die Disziplin lebt, die euch dient, in Liebe. Ich treibe nicht.
Ihr glaubt, ich bin die Treibkraft, ich bin die Kraft ja, die ihr braucht, um
immer weiter zu gehen. Die Kraft, die ihr braucht, um zu vertrauen, um
das Ziel niemals aus den Augen zu verlieren und zu wissen, mit jedem
Schritt nahere ich mich dem Ziel und zweifle niemals.

Also helfe ich, dass Zweifel sich mit jedem Schritt auflésen; mit jedem
Bewegen aus meiner Kraft |16sen sich die Zweifel, die so gerne gespeichert
bleiben und die selbst die Hindernisse auf den Weg legen und kreieren. Es
sind die Zweifel, die die Hindernisse erschaffen. Es sind die Zweifel, die
Herausforderungen erschaffen, damit sie gerade geldst werden.

Und ihr braucht mich auch, um durchzugehen. Ihr braucht mich, um euch
weiter zu kldren, um zu wachsen und um in Bewusstsein, in der
Bewusstheit zu bleiben. Damit ihr Bewusstheit immer weiterentwickelt,
braucht ihr auch mich. Deshalb néhre ich euch ebenfalls mit der gelben
Flamme meines Seins und entspanne euch ganz sanft dabei. Denn ich bin
nicht die Herausforderung, diese bin ich nicht, wenn auch eure kleine
Person es meistens glaubt. Meistens glauben die kleinen Personen, ihr
musst mich unbedingt entwickeln: Ausdauer, Zielstrebigkeit, Wollen,



weiter Kampfen, Durchhalten; all das sind die Worte der kleinen Person
und was lebt sie? Einen Krampf und einen Kampf gegen die eigenen
Zweifel, die eigene Mlihe. Ihre Mihe wird immer gréBer. Ich spreche von
etwas anderem. Ich spreche von dem Gleiten in Sanftmut, in sanfter
Bewegung, sodass eine besondere Disziplin in euch - in mir sagt die kleine
Person - wachsen kann, ,damit ich meinen Weg zum Licht niemals
verlasse und wei3, ich gehe ihn mit mir, in Liebe zu mir, konstant mit mir
selbst, mit meinem Bewusstsein, das immer scharfer und groBer werden
will. Und das wiederum nahrt mich in mein Wachstum®.

Spurt meine Kraft, splirt wie sie ist und wisst, ich kann nur an das Ziel
kommen, das ich mir in dieser Inkarnation gesetzt habe, welches es auch
immer ist. Weil ich mir treu bleibe. Also erschaffe ich ebenfalls die Treue.
Die Freiheit von Zweifel, die sanfte Bewegung vorwarts, aber auch die
Selbsttreue. Und spurt, wie es immer schéner wird in euch, wie ihr immer
mehr lachelt, zuversichtlich und fréhlich seid. Denn ihr kédnnt nur euren
eigenen Weg gehen, wenn es euch immer besser werden soll. Verlasst ihr
den Weg, den ihr euch selbst geschrieben habt, kann es nur Ungllck
geben. Unglick mit sich selbst, Ungllick mit dem Leben, das nicht zu euch
gehort.

Die kleine Person wird aber sagen: aber es gibt so viel zu 18sen, es ist so
schwer. Habe ich mir das so schwer kreiert oder vorgenommen? Ja und
nein. Der Weg ist so schwer, wie ihr ihn als schwer verurteilt oder urteilt
oder wertet. Wenn ihr wisst, dass es manchmal scheinbar schwere Phasen
gibt, die zu erleben sind, flur das Wachstum, weil so viel transformiert, so
viel gereinigt, so viel erkannt werden will, um die Tlren zu 6ffnen, dann
wird eure kleine Person es so erleben. ,Aber wenn ich mir treu bleibe und
nicht zweifle, und in diesem sanften Gleiten trotzdem mit mir bleibe und
mit meinem Weg, dann werden diese Phasen nicht mehr als allzu schwer
wahrgenommen®. Sie erleichtern sich und sie werden durchgegangen. Ihr
lauft dann durch, seid erreicht, aber immer weniger. Und genau das ist
auch Wachstum. Ihr verlasst die Ebene der Angste, der Zweifel, der
Begrenzungen und der Wertung. Ihr seid alle dabei, diese sogenannte
Welt der Begrenzungen zu verlassen, aber mit euch selbst. Mit eurer
Menschlichkeit, mit eurer Selbstwertschatzung, Selbsttreue,
Selbstachtung, mit eurem Licht.

Gleitet mit mir, bleibt in der Energie der gelben Flamme mit meiner Kraft.

Lady Constance.



